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붙임 4  종합결과표

유
형 브랜드명 제품명

1잔
내용량주1)

1잔 기준 함량 100mL 기준 함량
안전성주2)

친환경주3)

1잔
가격열량 단백질 당류 포화

지방 카페인 카테킨 열량 단백질 당류 포화
지방 카페인 카테킨 할인 적립사이즈

말
차
/
녹
차
라
떼

메가MGC커피 녹차라떼
410mL 342kcal 12g 46g 7.1g 45mg

337mg 83kcal 2.9g 11.2g 1.7g 11mg 82mg 적합 - ü 3,500원
구분없음 (17%) (22%) (46%) (47%) (11%)

빽다방 말차라떼
350mL 407kcal 11g 53g 8.2g 93mg

559mg 116kcal 3.1g 15.1g 2.3g 27mg 160mg 적합 ü - 3,800원
구분없음 (20%) (20%) (53%) (55%) (23%)

스타벅스 제주 말차 라떼
285mL 213kcal 9g 26g 5.0g 81mg

406mg 75kcal 3.2g 9.0g 1.8g 28mg 142mg 적합 ü ü 6,100원
톨(tall) (11%) (16%) (26%) (33%) (20%)

이디야커피 말차라떼
338mL 355kcal 11g 55g 6.5g 70mg

481mg 105kcal 3.3g 16.3g 1.9g 21mg 142mg 적합 ü - 4,500원
라지(large) (18%) (20%) (55%) (43%) (18%)

컴포즈커피 그린티라떼
349mL 357kcal 11g 50g 8.0g 68mg

549mg 102kcal 3.2g 14.2g 2.3g 19mg 157mg 적합 - - 3,500원
구분없음 (18%) (20%) (50%) (53%) (17%)

투썸플레이스 그린티 라떼
303mL 309kcal 10g 44g 6.0g 65mg

447mg 102kcal 3.3g 14.6g 2.0g 21mg 148mg 적합 ü - 5,200원
레귤러(regular) (15%) (18%) (44%) (40%) (16%)

밀
크
티

메가MGC커피 로얄밀크티라떼
397mL 356kcal 12g 46g 7.4g 57mg

-주4)

90kcal 3.0g 11.5g 1.9g 14mg

-주4)

적합 - ü 3,700원
구분없음 (18%) (22%) (46%) (49%) (14%)

빽다방 밀크티
359mL 323kcal 9g 42g 6.8g 113mg

90kcal 2.5g 11.8g 1.9g 31mg 적합 ü - 3,500원
구분없음 (16%) (16%) (42%) (45%) (28%)

스타벅스 클래식 밀크 티
311mL 302kcal 5g 37g 11.9g 172mg

97kcal 1.6g 12.0g 3.8g 55mg 적합 ü ü 6,100원
톨(tall) (15%) (9%) (37%) (79%) (43%)

이디야커피 로열밀크티
325mL 262kcal 9g 36g 5.9g 73mg

81kcal 2.8g 11.1g 1.8g 22mg 적합 ü - 4,900원
라지(large) (13%) (16%) (36%) (39%) (18%)

컴포즈커피 밀크티
336mL 302kcal 8g 43g 5.8g 88mg

90kcal 2.4g 12.7g 1.7g 26mg 적합 - - 3,800원
구분없음 (15%) (15%) (43%) (39%) (22%)

투썸플레이스 로얄 밀크티
276mL 226kcal 9g 27g 5.5g 148mg

82kcal 3.3g 9.8g 2.0g 54mg 적합 ü - 5,700원
레귤러(regular) (11%) (16%) (27%) (37%) (37%)

※ 유형별 브랜드명 가나다순 / 괄호 안 숫자는 1일 에너지 필요추정량(열량), 1일 영양성분 기준치(단백질, 당류, 포화지방), 1일 최대 권고섭취량(카페인) 대비 비율임.
[기호의 표시] ü: 텀블러 이용 시 혜택 제공 / - : 텀블러 이용 시 혜택 미제공
주1) 제품에 들어있는 티백을 제거하고, 첨가된 스팀밀크의 스팀이 빠져나간 상태에서 측정한 부피임.
주2) 중금속(납, 카드뮴), 보존료 4종(소브산, 안식향산, 데히드로초산, 파라옥시안식향산), 타르색소 9종(적색2호, 적색3호, 적색40호, 

적색102호, 황색4호, 황색5호, 녹색3호, 청색1호, 청색2호), 잔류농약 3종(디노테퓨란, 아세타미프리드, 디메토에이트), 금속성 이물 시험

주3) 개인 텀블러 이용 시 음료 할인 및 탄소중립포인트 녹색생활실천(텀블러 이용) 
인센티브 적립 혜택 제공 여부

주4) 카테킨은 말차/녹차라떼 제품에 한해 시험함.


